
※上記日程で特別レッスン開催予定

成人30分講座
水中運動

市民健康講座 こどもプール教室

1日（金） 通常レッスン

3日（日）～
6日（水）

7日（木） 通常レッスン

30日（土） レッスン休み

レッスン休み

レッスン休み

レッスン休み


