
年末年始休館のお知らせ

※２０２６年１月４日（日）から平常通り営業いたします。

トレーニングルーム：午前９時から

屋内プール：午前１０時から

２０２５年１２月２９日（月）

～２０２６年１月３日（土）

誠に勝手ながら、下記の期間は休館とさせていただきます。


